Cok Sikic1 Miizik Dersleri 8- “Bir Takim Egzersiz Uretim Teknikleri”

UYARI: CSE (Caz Standartlar1 Enstitiisti) 'niin yayinladig bildiriye gore, kuru kuruya teori bilmek,
teoriyi enstriimaninda uygulamamak, ve en énemlisi DUYMAMAK; calista ve yazista kuruluga,
gereksiz entelektiiel tinlamaya ve kafa karisikligina neden olabilmektedir. Bu yan etkilerin
onlenebilmesi igin, teoride 6grenilen her seyin mutlaka ¢calinmasi, -sesiniz ¢ok kétii olsa bile-
séylenmesi ve ne yapilip edilip DUYULMASI gerekmektedir. Ya da bu teori meselesi temelli pas
gecilerek, miizik tarihinin her déneminde miimkiin oldugu iizere, miizik sadece kayitlardan
dinlenerek/ calinarak/ (cevrede varsa eger) ustalardan dogrudan 6grenerek halledilmelidir. Aksi
takdirde ileri donemde ortaya ¢tkabilecek komplikasyonlardan kurumumuz sorumlu degildir.

Yeni ¢ikan bir derginin ilk sayisindaki ilk yazimin 8 numaradan baslamasi tabi ki sagma, ama
soyle bir nedeni var: 10 y1l kadar 6nce “Jazz” dergisinde “Cok Sikic1 Miizik Dersleri” yaziyordum
ve 7. Dersten sonra yazmay1 birakmak zorunda kalmistim. (Bu derslere www.caglayanyildiz.com
adresinden ulasabilirsiniz.) Sanirim 10 y1l icinde yazacak yeterince malzeme birikti, ben de
kaldigim yerden devam ediyorum.

Miizik yayinlar1 diinyasi binlerce kalip (pattern), teknik egzersiz, dizi-armoni iliskisi kitabiyla
dolup tasmakta. (Ve bunlarin ¢ogu artik bizden bir “Download” tusu uzaklikta.) Bunlarin ¢ok
biiytik cogunlugunun temel 6zelligi “tek kitapla balik tutmay1” 6gretecekken, her bir kitapla “tek
bir balik vermek” yani aslinda birka¢ sayfada 6zetlenebilecek malzemeyi birkac yiiz sayfaya
yayarak “hazir bilgi” vermek... Sonra da kitabin ikinci, besinci, onuncu béliimlerini yayinlamak,
her giin bir balik vermeye devam etmek... Bu kitaplar1 “okuyup” ¢aldigimizda genelde
parmaklarimiz ve goézlerimiz isliyor, ama ¢alistigimiz igerigin ne oldugunu ve nasil iiretildigini
pek cogumuz diisiinmiiyoruz. Bu nedenle de doga¢lama calarken ya da beste yaparken bu
malzeme kendiliginden muizigimize yansiyamiyor.

Bu yazimda “herhangi bir miizikal malzemeyi” nasil etkin bir bigimde ¢alisabilecegimize dair bir
“balik tutma” dersi yazmaya ¢alisacagim, ama basarabilecegimden simdiden stipheliyim...

Baslangi¢ olarak, “herhangi bir miizikal malzemeyi” ¢alismanin ve iyice 6ziimsemenin en etkin
yolu, Bat1 miiziginde bir oktav 12’ye boliindiigiine gore tabi ki 12 tondan ¢alismaktir. Bunun igin
de “olasi tiim kok hareketleri” kullanilmalidir. (Ne geveledigim su anda anlasilmasa da, sabirla
okumaya devam eden 3 Kkisi tarafindan birazdan anlasilacaktir... yani umarim...)

Daha sembolik ve sistematik bir anlatim (ya da kafa karistirmak) i¢in iki gember kullanacagiz:

Kromatik Cember Dortliiler Cemberi  Kromatik gember yarim seslerden olusurken,
Dortliiler Cemberi “Tam Doértlii”lerden
B kC_*Db kc_* olusmaktadir.
Ch Ct G F “Ok”lar ¢cemberlerin hem saat yoniinde hem de
Bb D D Bb  saatin tersi yoniinde okunacagini belirtmektedir.
(bariz olani belirtmek hobilerim arasindadir)
A E» A E Cember iyi bir sekildir ¢iinkii okumaya herhangi
B E /A, bir noktadan herhangi bir yénde baglanabilir ve
B D sonunda baslanilan noktaya doéniiliir, “olasi tiim
G F: F Ch E}ﬁb Ct kok hareketleri” ¢calisilmis olur.
Gb

Ay

12 rakami (ve dogal olarak 1 oktav) sirasiyla 12, 6, 4, 3, ve 2’ye tam olarak béliinebilir. “Olasi
tiitm kok hareketlerini” hesaplamaya 1 oktavi 12’ye bolerek baslayacak olursak:

Kromatik Cember

A Saat yoniinde:
B C D C;C#/Db;D;Eb;E;F;F#/Gb;G;Ab;A;Bb;B/Cb

¢ Ct D Saatin tersi yoniinde:
By C;B/Cb;Bb;A;Ab;G;F#/Gb;F;E; Eb;D; C#/Db
A Bb
A E
G Fi F



Dortliiler Cemberi

k:\
G F
D Bb
A B
E A
B Db
G Ft C
Gb

Saat yonii:
C;F;Bb;Eb; Ab; Db/C#; Gb/F#;B/Cb;E;A;D;G
Saatin tersi yonii:

C;G;D;A;E;B/Cb; F#/Gb; C#/Db; Ab; Eb;Bb;F

Sonra 1 oktavi 6’ya bolecegiz ve sonucta 2 cember elde edecegiz. (12+6=2) Bu arada bundan

sonraki drneklerde sadece Dortliiler Cemberini kullanacagiz ¢linkii her iki cemberin de verecegi

sonuglar ayni ¢ikiyor (bana inanmayan arka sira 6grencileri hemen deniyorlar, buradan
goriiyorum... iyi bir sey tabi goziinle gérmedigine inanmamak...) :

k:\

€ F
D Bb
A B
E A,

B D>

Ch Ft Ci

Gb

Saat Yonii:
C;Bb; Ab;
F#/Gb;E; D

Saatin tersi yonii:
C;D;E;
F#/Gb; Ab; Bb

kg’\
G F
Bb
E
A
B Db
G F: Ci
Gb

Saat Yonii:
F; Eb; Db/C#
B/Cb;A; G

b| Saatin tersi yonu:

F;G;A;B/Cb
Db/C#; Eb

Sonra 1 oktavi 4’e bolecegiz ve sonucta 3 cember elde edecegiz. (12+4=3) Neler olup bittigini
nasilsa yukarida anladigimiza gore “artik yaziya gerek kalmamistir” diyerek sadece ¢emberlere

bakarak saat yoniinde ve saatin ters yoniinde okuyacagiz:

A A A
C C
G G F
Bb D Bb
A Bl A B
E W | E A
B Db B D> B b
Ch Ft C Ch Fg C
g b Cbh gﬁb Ct & £
Ve 12+3=4, yani:
A A )((?\
G F G
D Bb D Bb
A B Bb
E E A
B Db B b
G Ft Ci C Fg Ci
Gb Gb




Ve 12+2=6, yani: G C F
D Bb
A )
E Ay

B Db
G Fg C
Gb

Simdi hemen bir 6rnek vererek, okumaya devam eden ve bu konudan sikilan 3 kisinin hi¢ degilse
artik baska bir seylerden sikilmasini saglayalim:

Diyelim ki ¢alisacagimiz malzeme “Major Triad Arpejleri”. (Bilmeyenler i¢in triadlar, yani “3 sesli
akorlar” burada; http://www.caglayanyildiz.com/_turkish_site/dersler/dersler2.html) Ornek
olarak 1 oktavin 3’e boliindiigii kok hareketini ¢alisalim.

VRN

G F
D Bb
Bu cemberde saatin tersi yoniinde tizlesiyoruz, ( C; E ; Ab)
A saat yoniinde peslesiyoruz (C; Ab ; E).
E
B Db
Cb Ft Ct
Gb
Saatin Tersi Y0oniinde Saat Yqénﬁnde
C E Ab C E Ab_be Che'® Ab_he E C Ab E
_ '. — .j) — 3
= PED . E e .
= E===sssaecs
£ 1 - T
DRSS o 3 3 3 3 3 N

Gitarda herhangi bir fikri calmaya 1, 2, 3 ya da 4 no.lu (yani herhangi bir) parmagimizla
baslayabiliriz, yani ayni notalari ¢alsak da farkli pozisyonlar segebiliriz, ki bu da gitarin
karmasikliginin ana nedenlerinden biridir. Ustelik bir de G-B telleri arasindaki majér tiglii akort
araligy, sekillerin degismesine neden olarak isleri daha da karmasiklastirmaktadir. Sonugta bir
major triad’in sirasiyla tiim tellerde ve pozisyonlarda ¢alinim sekilleri sunlardir:

Burada bos yuvarlaklar kok seslerini, sagdaki
® 2 ® )14 @ 1gT 1] rakamlar ise uygun parmak numaralarini
-1 4 2 0= . .
gostermektedir.
—® 1
. 2 . @14 L 3
O 914 2 04
L 4 1
® 2 . o1 o2
O @14 O 2 03
L 4 1
L 4 3 @ @14 @4
O @14 —O 1 013
L 4 2 L 4 @51 4
-O- @14 O 2




Yani bu durumda yukaridaki érnegi pek cok “sekil”de calabiliriz:

Saatin Tersi Yoniinde Saat Yoniinde
C E 5 Ab C E Ab b _ch:h;:
_E. —
SV = 1
D ""3’ 3 3 3 3
3 3 3 3 3 3 CcC 3 3 3 3 3 3
142t [4]2 nfa 1 1 |4 201 [43 [t [4 B 1 (4 |2 1|4 3 1 [4)3 104 [2 [t]4 |2 1 [4)2
[ o B O O O O o O O N
F— 12—9-13 13-17 9-13 12
N 8 12-9—13 9—13 12 8
a 9—6-10—10-14 1014—6-10 9
B 10-7—11 -1
812 .
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
201 |42 [t |4 [21 [4 2 [t 41t |4 [t 1 4 2 1 |4 [1f1 4 (1 |1 [4 211 |4 21 |4 [2 1|4
0 O 0 O O O o O D 0 O N o OO N O o 0 O ol GO A
F— 9-12——13—161-13————
3 5—38 9-12-9 13 13 9 9-12—5—8
a 6-9—6 10 10 6 6-9—
B —7-10-7 7
g 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 /
4 (3|11 14 31 [3]2 [1 3 12 1 [3 [4 1 3 |4 3 4 1 3 |4 1 3 [4 1 32 1 3|2 [t [4 [3[1
pRltpR R RREREE BRE B RERER P BRE BREBREE BN
F—— 4 8—9 13 17 13 9 8 4
N 4—5 9—9 13 17 13 9 9 5 4
A 5—6—6 10 10 6 6
B —7—7 7
3 3 3 3 3 3 C 3 3 3 3 3 3 7
S N O O O O O O e O O < O O o O 2 o O N R S S
T 12——13—164-13—-17———13—16 12
3 12—13—13 13 13 12
% 9—10-131-10-14—14 14 1014 10-13 9—
B+ j0—11—mn 1 1
8-12—12 12 ~

Ornekteki Tab’larda iistteki minik numaralar, parmak numaralari oluyor. Yani 1. Tab’da triad
arpejleri hep 1. Parmakla basliyor, 2. Tab’da miimkiin oldugunca 2. Parmaklar bashiyor, 3. Tab’da
4 ya da 3'le baghyor, 4. Tab’da ise her bir triad miimkiin oldugunca sirasiyla 1, 2, 4 ile bashyor.
Evet, tabi ki sizler de bu yaziy1 kuru kuruya okumuyorsunuz, ¢aliyorsunuz ve ¢alinca
anliyorsunuz, ¢calmadan sadece okuyanlar ise sizi kiskaniyorlar ¢iinkii anlamiyorlar...

Tim bu siirecteki bir sonraki basamak ise, arpejlerin yonlerini sistematik olarak degistirerek
cesitlemeler yaratmakla ilgili. Yukaridaki 6rnekte hepsi ¢ikici bir hareket yapiyorlar, oysa basit
bir formiillendirme ile ¢calmasi ¢ok zevkli ve miizikal sonuglar veren “yon degisimleri” elde
edebiliriz. Soyle bir tablo yapalim, yukar1 oklar ¢ikici, asagi oklar inici hareket i¢in:

ot A i b
s MY e A
s ARHA o Y
nr AR s A
Kalip 9. *fff Kalip 10, }*;*
Kahp11.ff** Kalip 12. **ff
Kalp 1344 AY  Kalp1a. A4 A
Kalip 1544 ¥4 Katip 16 Y A4



Asagidaki 6rneklerimizde kullanacagimiz cember budur.
> Once Kalip 1’i sonra Kalip 7’yi kullaniyoruz.
», Burada 1 oktav ¢aliyoruz ama sizin 2 ya da 3 oktav

es]

D ¢almamaniz i¢in hig¢ bir neden yok tabi ki.
G Fg o C
Gb
Saat Yoniinde Saatin Tersi Yoniinde
Kalip l.f f f f Kalip l.f f f f
C Eb F# A C A F# Eb
" - =

Saat Yoniinde Saatin Tersi YOniinde
Kalip 7.f * f f Kalip 7. f * f f
C Eb F# A C A FE Eb
9 (‘n
A WA2—7T—T
A1 Q I | -
ANIVAN | Ko ] |z e
L N
v e T T T T N
=
- D) 5 12—
A QI & 8 M—7—11——F10—14  11—7 1 8
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=
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y i T T TN
T 140 5 8—s5
A o s 3 s - 6 7 6 10 9 6 7 s 6 5 3
S | —— 6—9— 9 6
N8 v
v e T T TN
=
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A & 8 8—11 1m— 10— 1 8—11 8
B Lo 10 10 9 12 12—9 10
S 8—12 1 1 .




Artik Tab’lerimizin mantigini anladigimiza ve Triad sekillerimizi ezberledigimize gore yerden
kazanmak icin Tab’siz bir 6rnek verelim:

Saat Yoniinde Saatin Tersi Yoniinde
Kalip 16. * f f * Kalip 16. * f f *
C Eb F# A C A F# Eb

v pp—] pp—1 N

&

Ve ortaya rastgele karisik:

Saat Yontiinde Saatin Tersi Yoniinde
Kalip 14. f * * Kalip 6. * * f *
C Eb F# () A F# Eb

Son bir konuya deginerek dersimizi toparlamak istiyorum: ritim. Simdiye kadar 3 notamiz var
diye hepsini diimdiiz ¢aldik. O bile ¢ok eglenceli, ama ritmik varyasyonlar yaratarak daha da

M @ €) “4) ) (6) ™)

[~ 7 & 7 -0l g T ¢
1 1 1] I-'._

Ve bu ritimleri yukaridaki fikirlere uygulayalim. Ornegin saat yoéniinde (4). ritimi, saatin tersi
yoniinde (3). Ritimi en son 6rnegimize uygularsak:

Saat Yoniinde Saatin Tersi Yoniinde
Kalip 14. f * f * Kalip 6. * * f *
C Eb F# A C A FE Eb

y
u'.-’_
/E
N

“ 3)
Tim 6rnegi dzetleyecek olursak:
1. Calisacagimiz malzemeyi sectik

2. Calisacagimiz malzemenin enstriimanimizdaki pozisyonlarini ve bunlarin karisim

olasiliklarini 6grendik.

3. Cemberimiz sectik. (Bu 6érnekte 12+4)

4. Cikic inici kaliplarimizi sectik. (Bu 6rnekte Kalip 14 ve Kalip 6)

5. Malzememize uygun ritimler yazarak sectik. (Bu 6rnekte ritim 4 ve 3)

Simdi neler yapabilecegimiz hakkinda bir fikri olan var mi1? Halen bir fikriniz yoksa bu sayfayi
hemen terk edin litfen ©. Terk edenler icin son bir hazir “Ana Fikir” (Mother Fickir) vereyim:

1. Calisacagimiz malzeme herhangi bir dizi, akor, arpej vs olabilir. Malzemenin tiim
olasiliklar1 (¢evrimler, pozisyonlar vs) enstriimanda 6grenilir. . (Bu 6rneklerde Major
Triad’lar’in kék pozisyonlarini ¢aldik. Calismanin tam olabilmesi i¢in I. ve II. cevrimleri
de ¢alismaliydik. Ayrica 1 oktav ¢aldik ama 2-3 oktav ¢alabilirdik. Ayrica ¢cemberde ¢ok
daha yavas donebilirdik, 2 oktav bir tondan ¢ikarken, 2 oktav diger tondan inebilirdik.)

2. Cemberlerin tiimii siradan ¢alisilarak “olasi tiim kok hareketleri” calisilmis olur

3. Cikiciinici kaliplarimizin tiimii siradan ¢alisilarak “olasi tiim kok hareketleri” hem
inici hem de ¢ikic1 olarak ¢alisilmis olur. Ayrica benim verdigim “4 oklu” kaliplar
bittikten sonra, “3-5-6-7... oklu” kaliplar olusturularak onlar ¢alisilabilir.

4. Her malzemeye uygun, en basitten en karmasiga kadar ritimler olusturularak
calisilabilir.

5. Tum bunlar bir siire sonra kagida bakmadan, sadece diisiintilerek ¢alisilabilir, diistince

ve teknik akicilik saglabilir, daha sonra sahnede ¢alinabilir, sonra ufaktan “1.lig”deki
miizisyenlerin zihinlerinin aslinda nasil ¢alistigina hayran kalinabilir, sonra....

I
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Sonsuzluk karsisinda insanin genelde iki tepkisi vardir: ya korkup kacar ya da sonsuzluktan keyif
alip icine dalar.

Ben “balik tutmaya” gidiyorum. “Balik tutmaya” gidenlere de, “hazir balik almaya” gidenlere de
kolay gelsin...



